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表 4-1-1     109 學年度臺中市龍井國民中學九年級 

第一學期彈性學習節數課程計畫 

                  製表日期：109年 7月 10日 

部頒每週教學節數 3-5 節(九年級) 

部頒學期總節數 60-100 節 

項目 
內容/主題活動名稱 節數 

節數 

小計 類別 主辦單位 協辦單位 

特色

課程 

教務處 國文領域 閱讀指導 20 

60 教務處 數學領域 數學探究 20 

教務處 自然與生活科技領域 科學探究 20 

學校 

班級

行事 

學務處 輔導室 

家暴防治*2 

性別平等教育*4 

性侵害防治*2 

家庭教育*2 

(營養宣導、衛生宣導) 

全民國防教育宣導*2 

反毒宣導*2 

交通安全宣導*2 

環境教育*2 

愛滋防治*1 

衛生宣導*1 

20 

40 

學務處  聯課活動 20 

彈性學習學期總節數：100 節 100 

 

註 1：彈性課程類別可依實際課程設計調整，每學期以 20 週為核列原則。 
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表 4-1-2    109 學年度臺中市立龍井國民中學九年級 

第二學期彈性學習節數課程計畫  

製表日期：109 年 7月 10 日 

部頒每週教學節數 3-5(九年級) 

部頒學期總節數 60-100 節 

項目 
內容/主題活動名稱 節數 

節數 

小計 類別 主辦單位 協辦單位 

特色

課程 

教務處 國文領域 閱讀指導 18 

54 教務處 數學領域 數學探究 18 

教務處 自然與生活科技領域 科學探究 18 

學校 

班級

行事 

學務處 輔導室 

家暴防治*2 

性別平等教育*4 

家庭教育*2 

(營養宣導、衛生宣導) 

全民國防教育宣導*2 

反毒宣導*1 

交通安全宣導*1 

性侵害防治*2 

環境教育*2 

愛滋防治*1 

衛生宣導*1 

18 

36 

學務處  聯課活動 18 

彈性學習學期總節數：90 節 90 

 

註 1：彈性課程類別可依實際課程設計調整，每學期以 20 週為核列原則。 

 

 

 

 

 
 


